Setingkat SD 3



Bab 1: Bentuk-bentuk Dana

Bab 1: Bentuk-bentuk Daha

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan macam-macCam berdana dan contohnya

- Peserta didik praktek |lahgsung seperti berdaha untuk wihara, pemulung,
Korbah bencCaha alam menyesuaikah keadaah pada saat itu

- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatanh:

- Berdana adalah memberikan barang milik Kita kepada orang lain yang membu
tuhkan dengan ikhlas
- Manhfaat berdaha
- Kita belajar untuk memberi,
- belajar untuk tidak serakah dengan memberikan sebagian milik Kita kepada
orang lain,
- Suatu latihah unhtuk diri Kita jika suatu saat kehilangah sesuatu maka Kita
tidak merasa terlalu sedih
- Ada tiga hal Yang harus diperhatikan pada waktu berdaha Yaitu sebelum ber
danha perasaan Kita harus senang, pada Saat berdaha perasaan Kita senhang,
setelah berdaha perasaah Kita juga harus senang.
- Bentuk-pbentuk Daha Yaitu :
1. Amisa Daha : Daha berupa materi
2. Dhamma Danha : Daha berupa penyampaian Dharma
3. Ati /Dana : Daha beruap jiwa dan Raga
4. Mahati Daha : Danha denhgan mengorbankan kepentingan diri sendiri
untuk orang lain.
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Bab 1 : Bentuk-bentuk Dana : j .

Nama :
R o
LK/SD3/9/1
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 1

Bentuk-bentuk Daha

Perserta didik praktik [ahgsung seperti berdana untuk wihara, pemulung,
atau uhtuk kKorbah bencCana alam disesuaikah keadaah pada Saat itu.

Pertanyaan

1. Apakah kamu suka berdana?

2. Kepada Siapa Kamu bérdana?

3. Mengapa Kkamu berdanha?

4. Apakah manhfaat berdaha bagi kamu?

5. Bagaimana perasaanhmu Saat berdana?

Nilai Paraf Guru
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Dharma Sehari-hari Bab 2 :Manfaat Berdana

Bab 2 : Manfaat Berdanha
Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan manfaat berdana
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Berdaha adalah memberikan barang milik Kita kepada orang laih Yanhg membu
tuhkah dengan ikhlas
- Manfaat berdana bagi diri sendiri Yaitu :
- Kita belajar untuk memberi,
- belgjar untuk tidak serakah dengan memberikan sebagian milik Kita kepada
orang lain,
- Suatu latihah untuk diri Kita Jika suatu saat kehilangah sesuatu Kita
tidak merasa terlalu sedih bahkan tidak merasa sedih ataupun kehilangan
sama sekali
- Ada tiga hal Yang harus diperhatikah pada waktu berdana Yaitu sebelum ber
daha perasaan Kita harus senang, pada Saat berdaha perasaan Kita senang,
setelah berdana perasaan Kita juga harus senans.
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bab 2 : Manfaat Berdana . ®
_ Dharma Sehari-hari

Nama :

Kelas :

LK/SD3/9/2
LEMBAR KERJA SISWA

Bab 2

Manhfaat Berdaha

Ceritakah Pengalaman Kaliah Dalam
Pemberian Daha...

Nilai Paraf Guru
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Dhﬂl'ma sehﬂri'hﬂri Bab 3 : Cara Berdana

Bab 3: Cara Berdana

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi peserta didik untuk mengungkapkan Cara berdana
- Peserta didik mempraktekkanh [ahgsunhg Cara berdaha kepada anggota sahgha
- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatan:

- Berdaha adalah memberikan barang milik Kita kepada orang lain Yang membu
tuhkah dengan ikhlas
- Manfaat berdana bagi diri sendiri Yaitu
- Kita belajar uhtuk memberi,
- belajar untuk tidak serakah dengan memberikah sebagian milik Kita kepada
orang lainh,
- suatu latihah untuk diri Kita jika suatu saat kehilanhgah sesuatu Kita
tidak merasa terlalu sedih bahkanh tidak merasa sedih ataupun kehilanhgan
sama sekali

-Cara berdanha Yaitu :

1. Apa Yang Kita danakan adalah hasil Yang Kita peroleh dengan Cara sesuai
dharma

2.Dana diberikan pada orang Yang laYak menherima.

3. Sebelum, saat dan sesudah berdana harus direnCanakah dengan pikirah baik
dah penuh kebahagiaaan.

e —
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Bab 3 : Gara Berdana Dharma Sehari-hari
Nama :
SMB:ueeeeeeeeeeeeeerenarnns Kelas :
LK/SD3/9/3
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 3
Cara Berdaha

Ciswa mempraktekkah lahgsung Cara berdaha kepada
anggota Sahggha.

Nilai Paraf Guru
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Bab 4 :Kathina

Bab ¢ : Kathina

Petunjuk guru:
- Pembimbing memotivasi siswa untuk mhgungkapkanh makna Kathina
- Peserta didik membuat Sambar empat kebutuhah pokok anggota sanggha
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatah:

Hari Kathina dikenal sebagai hari sangha

Gangha adalah persatuan para bhikkhu/bhikkhuni dan samanera/samaneri.
Sangha biksu/biksuni, Samanera/samaneri adalah para siswa Buddha yang telah
meninggalkan kehidupah berkeluarga. Biksu/Biksunhi menjalani kehidupah suci
dan tinggal di wihara.

Sebelum hari Kathina tiba, para biksu menjalankah wassa. adalah masa dimana
para biksu tingal di Wihara atau di Suatu tempat tertentu selama 3 bulan untuk
belajar dhamma dan bermeditasi.

Hari Kathina biasanya jatuh pada bulan Qktober.

Pada hari Kathina, umat Buddha berkesempatan memberi daha kepada
Sangha. Daha dapat berupa jubah, obat-obatan dan makanah, atau tempat
tinggal. Dalam member Kita harus ikhlas

Ada tiga Syarat dalam member Yaitu sebelum member hatinya harus sehang,
pada saat member senang dan setelah member senans.
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Bab 4 : Kathina

Nama :

Kelas :

LK/SD3/9/¢
LEMBAR KERJA SISTWA

Bab ¢

Kathina

Peserta didik membuat Sambar empat kebutuhah pokok

Obat-Obatah Jubah

Tempat tingsgal

Makahah /\\lr_kk

Nilai Paraf Guru
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Dha rma Seha ri- hari Bab 5 :Berdana kepada Anggota Sanggha

Bab 5 : Berdana kepada Anggota Sanggha
Petunhujuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi Siswa untuk mengungkapkanh pengertiah tentang
berdanha kepada anggota sanggha

- Peserta didik membuat parsel sederhana

- Pembimbing menyampaikah pesah moral

Catatan:

- Anhggota Sanggha Yaitu sekelompok Orang Yang menjalani kehidupah suci
dengan tidak berumah tangga ataupun bekerja (mencari hafkah) seperti
Orahg awam pada umumnya.

- Anhggota sanggha itu meliputi Biksu/Biksuni dah samanera/samaneri

- Anggota sanggha bertugas untuk mengembangkan Dharma,
dengan begitu anggota sahggha membutuhkan sokongan dari umat awam
berupa empat bahah pokok, Jmat awam adalah umat Buddha yang tidak
menjalani kehidupah sSucCi atau perumah tangga.

- Empat bahanh pokok yang dibutuhkah anggota sanggha Yaitu makanhan,obat-
obatan, jubah dan tempat tinggal (kuti/Vihara).

- Berdaha adalah memberikan baranhg milik Kita kepada orang lain Yang membu
tuhkan dengan ikhlas

- Mahfaat berdaha bagi diri sendiri yaitu Kita belajar unhtuk memberi, belajar
untuk tidak serakah dengan memberikan sebagian milik Kita kepada orang
[@in, Suatu latihah untuk diri Kita )ika Suatu Saat kehilahgah sesuatu Kita
tidak merasa terlalu sedih bahkan tidak merasa sedih ataupun kehilangan
sama sekali

- Berdana kepada anggota sanggha Sangat bermanfaat Karena anggota
sahggha Yang membantu dan membimbing untuk belajar Dharma
setelah Buddha Parinibbana. Tanpa anggota sanggha maka Kita tidak dapat
belajar Dharma.

- Ada tiga hal Yang harus diperhatikan pada waktu berdana Yaitu sebelum ber
dana perasaan Kita harus senang, pada Saat berdaha perasaah Kita senang,
setelah berdana perasaan Kita juga harus senang.
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Bab 5 : Berdana kepada Anggota Sanggha Dharma Sehari-hari

Nama :
SMBrnvrerrerrrrerrrrere sy
LK/SD3/9/5
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 5

Berdana kepada Anhggota Sanggha

Peserta didik membuat parsel sederhana.
Alat dah bahan:

1. Jubah

2. Makahanh

3. Obat-obatan

4. Keranjang

5. Plastik pembunhgkus

6. Gunting

7. Solatip

8. LLem

Peserta didik membuhgkus atau penhyusun parsel sederhana.

AN\
e
v

| Nilai Paraf Gurul
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Bab 6 : Sikap Selama Puja Bakti dan

Dharma S’ehari-hari Belajar di dalam Wihara.

Bab 6 : Sikap Selama Pwa Bakti dan Belajar di dalam Wihara
Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan dan menunjukkan sikap Yang baik selama di dalam wihara
* Cikap duduk pada saat membacCa parita

* Cikap duduk pada saat mendengarkan dharma

* Cikap duduk pada saat belajar (sekolah mingsu)

* Cikap Yang baik jika bertemu dengan orang lain (memberi salam dengan sikap anjali
- Peserta didik diberi pertanyaan

- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatan;

- Duduk bersimpuh lutut sambil bersikap anjali
adalah sikap yang tepat dilakukan pada Saat
Kita akah membaCakan parita

- Duduk bersila adalah sikap yang tepat dilaku
Kan pada saat Kita bermeditasi

- Sikap Yang baik pada Saat berada di dalam
wihara adalah :

- Duduk menggunakan Sikap Yang baik

* Gikap duduk pada saat membaCa parita

* Cikap duduk pada saat mendengarkan
dharma

* Cikap duduk pada saat belajar (sekolah
mingsgu)

- Tenang (tidak berlari-larianh di dalam maupun
disekitar wihara)

- Konsentrasi

- Bersuara seperjunya saja, sehingga
orang laih tidak terganggu.

- Cikap Yang baik jika bertemu dengan orang
lain adalah memberi Salam dengan mengucap
Kan selamat pagi, selamat Siang, selamat
malam, Sukkhi Hottu (semoga anda
berbahagia), Namo Buddhaya (Terpwilah
Buddha) sambil bersikap anjali(merangkapkan
kedua tanhgan di depan dada)

- Pada saat mendengarkan dharma bisa meng
gunakan Sikap duduk yang manapun yang
paling hyaman.

- Jika Kita tidak bisa bersikap baik pada Saat
puja bakti ataupun belajar di dalam wihara
maka akan merugikan diri sendiri dan juga
orang laih, Karenha orang tersebut tidak
dapat melakukah kegiatannya dengan
hyaman.
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e Dharma Sehari-hari
Nama :
SMB:uneeeeeeeieeeeernrnnnnns Kelus
LK SD3/9/6
Bab 6

Gikap Selama Puja Bakti dah Belajar di dalam Wihara

gusunlah huruf di bawah ini menjadi kata yang tepat
selam pwa bakti dah belajar di dalam wihara!

l.r-t-—-e-t-b-i =...

2.8-h-t-e-h-a-=...

3.§-e-nN-K-0-n-t—-r—a-§-i =..

4.1-r—a-p =...

5P-l-i-h-d-i-s-i =...

Nilai Paraf Guru

gueuar = e—-U-
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Bab 7 :Menyukai Wihara dan Sekolah Minggu

Dharma Sehari-hari
Bab 7 : Menyukai Wihara dan Sekolah Mingsu

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi siswa uhtuk menjelaskan mengapa suka pergi ke
wihara dan Sekolah Minggu

- Peserta didik menuliskan hal-hal baik yang dapat dilakukan pada Saat
ke wihara dan Sekolah Minggu

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatanh :

- Wihara adalah tempat ibadah umat Buddha
- Di wihara Kita dapat mengikuti banyak kegiatan Yang baik seperti :
- Kebaktiah bersama
- Berlatih meditasi
- Mengikuti kegiatanh sosial
- Mengikuti sekolah minggu
- Di dalam wihara terdapat :
- Kuti ( Tempat tinggal Biksu/Biksuni )
- Dhartasala ( Tempat mendengarikan Dharma )
- Perpustakaan ( Tempat membacCa dan meminjam buku-buku Buddha )
- Kegiatan sekolah minggu sangat menyenhangkan karena dapat belajar Dharma,
mengasah Kreatifitys, bersama teman-teman sedharma.
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Bab 7 : Menyukai Wihara dan Sekolah Minggu

Dharma $Sehari-hari

Nama :
SMB:vrrerrrrrrrverrrrrnnn ol
LK/SD3/9/7
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 7

Menyukai Wihara dah Sekolah Minggu

Tuliskan kegiatan yang baik pada Saat di wihara ataupun Sekolah Minggu!

Nilai Paraf Guru
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Bab 8 : Menyayangi dan Menghormati

Orang Tua

Bab 8 : Menyayangi dan Menghormati Orang Tua
Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah manfaat menyayangi dah menghormati orang tua
- Peserta didik menceritakah Cara menyayangi dan menghormati OQrang Tua
- Pembimbing memberikan pertahyaan

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Orang tua adalah orang Yang melahirkanh Kita, Orang Yang mendidik dah mera
wat Kita, orang tua adalah orang Yang membuat Kita ada di dunia ini. Tanhpa
Oorahg tua Kita tidak akah menjadi Seperti sekarang ini.

Kita tumbuh besar, menjadi anak Yang baik danh pintar semua Karena orang
tua. Kasih sayang orang tua tidak ada batasnhya, bagaikan matahari yang me
nyinari bumi, sepanjang hari tidak kenal lelah dah tidak pernah mengelub.
Terus memberi dan tidak perhah mengharapkan balas budi. Jntuk itu Kita
harus menyayangi dan menghormati Orang tua dengan Cara:

- Melayaninya dan merawatnya jika Sakit

- Patuh dan hormat,

- mendengarkan hasehathya

- membantunya jika dalam kesulitan

- selalu mendampinginya dalam kKeadaah suka maupun duka
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Bab 8 : Menyayangi dan Menghormati Orang

Tua

Nama :
R i
LK/SD3/9/8
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 8

Menyayanhsgi dah Menghormati Orahg Tua

- Ciapa Yang sudah menyayangi dah menghormati Orang tua?

- Bagaimaha Caranhya?

- Ciapa yang belum perhah menyayahgi dah menghormati orahg tua?

- Mulai Saat ini apa Yang harus di lakukan?

- Ceritakah Cara menyayYahsgi dah menghormati Orahg tua Yahg perhah Kamu
lakukan!

Nilai Paraf Guru
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Bab 9 : Menyayangi dan Menghormati Guru

Dharma Sehari-hari

Bab 9 : Menyayangi dan Menghormati Guru

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi peserta didik untuk mengungkapkan bagaimana
Caranhya menyayansgi dah menghormati Suru.

- Peserta didik memberi tanda (V) pada perhyataan yang termasuk me
nyaYanhgi dah menghormati guru. ' 98

- Pembimbing menyampaikah pesan moral




Bab 9 : Menyayangi dan Menghormati Guru Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB: v g
LK/SD3/9/9
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 9

Menyayansgi dan Menghormati Guru

Berilah tanda cek |is( "fpada pernyataah Yang termasuk menyayangi dan
menghormati Suru!

Z
=

Pernyataan keterangan

Bermain bersama teman saat beristirahat
Memperhatikan guru menjelaskan
Membantu guru membawakan buku

Membantu guru membagikan buku
Mengganggu teman saat belajar

C I NE(WIN |-

Tidur saat belajar
Menjenguk guru yang sedang sakit

Mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru
Berlari-lari di kelas saat belajar
Mendengarkan nasihat guru

0 [® |

Pertanyaanh !

1. Apakah kamu pernah menyayangi dan menghormati Suru?

2. Tindakan apa Yang pernah kamu lakukan?

Nilai Paraf Guru
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Bab 10 : Menyayangi dan Menghargai

Dharma Sehari-hari (intaiocs

Bab 10 : Menyayangi dan Menghargai Lingkungan

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi peserta didik untuk mengungkapkan pendapathya
mengenai menyayangi dan menghargai lingkungan

- Peserta didik menceritakanh dua buah gambar Yang berbeda dah mengungkap
Kan lasannya.

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatah:

- Menyayansgi danh menghargai lingkungah berarti menjaga dah merawat
lingkunhgan tersepbut agar tetap. |lestari.
- Cara menyayangi dan menghargai lingkungan Yaitu:

1
2.

N Rw

Tidak merusak tahamah sekitar

Menebanhg pohon seCara berkala ( tidak menebang pohon sembarangah,
hanhya pohon Yang sudah tua Yang ditebansg)

Merawat tahaman sekitar

Menanham pohonh di lahanh yang gunhdul

Membersihkan lingkuangah sekitar

Membuang sampah pada tempatnya

. Tidak membuang punhtung rokok sembarangan Yang menyebabkanh keba

Karan

. Membakar sampah dengan pengawasan
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Bab 10 : Menyayang dan Menghargai Lingkungan Dh ° .
arma Sehari-hari

Nama :
S M(B’ ----- esssscsssssssssessses . Ke &15 .
LK/SD3/9/10
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 10

Menyayangi danh Menghargai [ingkungan

Ceritakan dua buah Sambar di atas!

Gambar A:

Gambar B:

] Nilai ParaFGurul
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; Bab 11 : Menyayangi dan Menghormati Orang
yang Lebih Tua

Bab 11 : Menyayansgi dan Menghormati OQrang Yang [Lebih Tua

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan pentingnhya menyayangi dan menghormati orang yang
lebih tua.

- Pembimbing menyiapkah pensil warha

- Peserta didik menggambar salah Satu orang yang paling disayangi dan
dihormati

- Pembimbing menyampaikan pesan moral.

Catatan:

- Orang yang lebih tua Yaitu Ibu, ayah, henek, Kakek, kakak, paman, bibi, pem
bantu, tukang kebuh atau orag [ainh Yahg usianhya lebih tua dari Kita teman
atau tetangga

- Kita harus menyayangi dan menghormati orahg Yang lebih tua karena, sebaga
iah besar oranhg yang |ebih tua memiliki pengetahuan, pengalaman serta ilmu
yang lebih banyak dari Kita, Karena orang yang lebih tua dapat belajar lebih
lama.

- Dengan pengetahuan, pengalaman serta ilmu yang lebih banyak
di harapkah dapat memberi teladan Yang baik untuk Kita semua, dapat mem
berikan nasehat dah mengingatkan kepada hal-hal Yang baik berdasarkah pen
galaman mereka.

- Cara menyaYangi dan menghormati orang Yang lebih tua Yaitu:
- Membantunya jika dalam kesulitan
- Mendengarkan dan melaksanakan hasihathya

SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI



Bab 11 : Menyayangi dan Menghormati Orang
yang Lebih Tua

Nama :
SMB:aaneeeeeeeeererenenennnns elss
LK/SD3/9/11
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 12

Menyayangi dan Menghormati Orang Yang [Lebih Tua

Gambarlah salah satu orang yang paling kamu sayansgi dan hormati di dalam
keluargamu!

Gambar disini

1. Siapakah orang Yang paling kKamu sayangi dan hormati?

2. Mengapa Kamu menyayangi dah menghormatinya?

3. Apa Yang harus kamu lakukan untuk menyayangi dan menghormatinya?

Nilai Paraf Guru
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Bab 12 : Menghindari Kejahatan dan

Dharma Sehari-hari Bertuat Kebaiikan

Bab 12 : Menghindari Kejahatanh dan Berbuat Kebajikan

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan manfaatnya menghindari kejahatah dan berbuat ke
bajikan.
- Peserta didik menceritakan secCara liSah penhgalamannya tentang perbuatan
baik yang pernah dilakukanh.
- Pembimbing menyampaikan pesan moral
- Pembimbing menjelaskah inti a)arah Buddha:
» Janganlah berbuat jahat
tambahlah kebajikan
Sucikan pikiran itulah ajaranh semua Buddha”

_—
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Gt e e Dharma Sehari-hari
Nama :
SMB:eeeeeeeeiiiernenenns Kelas
LK/SD3/9/12
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 12

Menghindari Kejahatah dah Berbuat Kebajikan
- Beberapa peserta didik menceritakan pengalamannya seCara lisanh tentang
perbuatah baik Yang perhah dilakukan.
- Pertanyaanh !
1. Perbuatan buruk apa Yang paling berkesan yang perhah kamu lakukan?
2. Mengapa kamu melakukan perbuatan itu?
3. Bagaimanha perasaanmu Saat itu?
4. Apa manfaat yang kamu peroleh?
5. Perbuatan baik apa Yang paling berkesan yang pernah kamu lakukan?
6. Mengapa Kamu melakukan perbuatan itu?
7. Bagaimana perasaahmu saat itu?
8. Apa manfaat yang kamu peroleh?
- Pada saat ihi jika Kamu di beri pilihan dan harus memilih, Kira-Kira

perbuatan maha Yang harus kamu lakukah terus menerus?

- Mengapa Kamu memilih perbuatan itu?
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Bab 13 : Perbuatan Baik

Dharma $Sehari-hari

Bab 13 : Perbuatan Baik

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan sifat-sifat yang harus di miliki agar Kita selalu dapat
berbuat baik.

- Beberapa peserta didik praktek langsung melakukan perbuatan baik

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Perbuatan baik dapat Kita lakukan apabila di dalam diri Kita tertanam
perasaan Hiri dah Ottapa

- Hiri adalah rasa malu untuk berbuat jahat sedangkan Ottapa adalah rasa
takut menerima akibat dari perbuatan jahat tersebut.
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Bab 13 : Perbuatan Baik . e
_ Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB:aeneneeeeeeieeeinnennnns Fooliis
LK/SD3/9/13
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 13

Perbuatan Baik

Tuliskah Beberapa Perbuatan Baik yang Pernah Kaliah lakukah di kKotak
yang telah disediakah !
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= = Bab 14 : Pancasila Buddhi
Dharma $ehari-hari = reneRsTa R

Bab 1¢ : Pancasila Buddhis

Petunjuk pembimbing :

- Pembimbing memotivasi Siswa uhtuk menyebutkan danh menjelaskan isi dari
Pancasila Buddhis

- Peserta didik memilih Sambar perbuatan Yang harus dihindari serta yang
harus dikembangkan dalam Pancasila
Buddhis

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Pancasila Buddhis adalah lima aturah moral Yang harus di jalankan oleh umat
Buddha.

- Menjalakah aturah moral berarti mengendalikan pikirah, perkataah dan per
buatan Kita agar selalu berbuat baik.

- Lima aturah moral atau Pancasila Buddhis Yang harus di hindari yaitu :
1. membunuh
2. mencuri
3. berbuat asusila
¢. berbohong

a5. Mminum atau makah yang dapat melemahkan kesadaran (memabukan)

| S |
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Bab 14 : Pancasila Buddhis

Dharma $Sehari-hari

Nama :
SMB:vvvvvrrrrirrrrrrrrenes sl
LK/SD3/9/1%
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 1¢

‘Pancasila Buddhis

Berilah tanda (¥') pada Sambar Yang sesuai dengan Pancasila Buddhis, dan
berilah tanda (%) pada Sambar Yang tidak sesuai dengan Pancasila Buddhis!

Memakai baju rapih
dan sopan

Minum—muman Anak Jwur Bahwa ia
keras danh mabuk yang memecahkah Vas

(")

)

' /
Berpakaian tidak Membantu jaga adik

: ; g Caling memberi salam
Sopan ﬁ.;jtt;i;?apergl ke ketika ibu Masak sambil bersikap anjali

( ) ( ) ( )
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Bab 15 : Sejarah Pancasila Buddhis

Bab 15 : Sejarah Pancasila Buddhis

Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menceritakan sejarah munculhya Pancasna Buddms
- Pembimbing dan peserta didik interaksi dua arah: -
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Melatih diri menghindariperbuatan
asusila

Manfaatnya akan memiliki pasangan
yang setia

Menghindari perkataan yang tidak

benar

Manfaatnya akan dipercaya oleh
Menghindari mengatbil barang yang tidak orang lain
diberikan
Manfaatnya akan memperoleh kekayaan e

Menghindari pembunuhan
mahkluk hidup
manfaathya akan berumur
panjang

Menghindari minuman yang
dapat melemahkan kesadaran
Manfaatnya akan memiliki ke-
cerdasan
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Bab 15 : Sejarah pancasila Buddhis

Dharma Sehari-hari

Nama :

Kelas :

LK/SD 3/9/15
LEMBAR KERJA SISWA

Bab 15

Cejarah Pancasila Buddhis

Pertanyaan lisan.

1. Apa bunyi dari Pancasila Buddhis yang pertama ?
2. Apa bunyi dari pahcasila Buddhis yang kedua ?

3. Apa akibat )ika Kita sering melakukan pembunuhah
Mahkluk hidup?

¢. Apa akibat )ika Kita sering mengkonsumsi minuman
keras?

Nilai Paraf Guru
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Bab 16 : Tiratana/Tri Ratna

Bab 16 : Berlindung kepada Tiratana/ Tri Ratha

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan pengertian Tiratana/Tri Ratha
- Peserta didik memilih Sambar Yang termasuk Tirataha
- Pembimbing menyampaikah pesanh moral

Catatah:

- Tiratana berasal dari bahasa Pali, sedangkan Tri Ratha berasal dari bahasa
Cansekerta. “Ti/Tri’ artinya tiga, sedangkan ‘ratana/ratna’ artinya mustika

Jadi Tiratana/Tri Ratha berarti Tiga Mustika (tiga permata).

Di sebut tiga permata Karena mustika yang tidak ternilai harganya dan yang tak
ada bandingnya.

- Tiga mustika tersebut terdiri atas Buddha, Dharma dah Sanggha

1. Buddha, Yaitu guru agung juhjungann Kita, yang telah memberikan ajaran
nya Kepada umat manhusia dah para dewa agar dapat mencCapai kebebasan
mutlak (Nibbana).

2. Dharma, Yaitu ajarah guru Buddha Yanhg menunjukkan umat manhusia dan
para dewa ke jalanh Yang benar, terbebas dari kejahatah, dan membimbing
mereka mencapai Nibbaha.

3. Sanggha, Yaitu persaudaraah Biksu/Biksuni SucCi yang telah mencCapai ting
Kat kesuciah, sebagai pengawal dan pelindunhg Dharma, serta mengajarkan
Dbharma kepada orang lain uhtuk ikut melaksanakanhnya sehingga mencCapai
Nibbana.
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Bab 16 : Berlindung pada Tiratana

Nama :
SMB..ooorereeeranrreennn Kelas
LK/SD3/9/16
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 16

Berlindung kepada Tiratana/Tri Ratha

Warhailah Sambar di bawah ini yang termasuk Tiratana!
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= = Bab 17 : Memperoleh Karma Baik
Dharma $ehari-hari _

Bab 17 : Memperoleh Karma Baik

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelasikan Cara memperoleh Karma baik
- Peserta didik menganalisis dua buah gambar ilustrasi Yang berbeda
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Tlustrasi 1, pohon mangga ditanam di lahan Yang subur, dirawat denganh baik,
diberi pupuk dan air yang cukup. Hasilhya buah mangga manis, lebat dan
besar.

- Tlustrasi 2, pohan mangga ditanam dilahan yang tandus, tidak dirawat dengan
baik. Hasilnya buahhya masam, jarang dah kecil.

- Dari kedua ilustrasi di atas dapat disimpulkan bahwa jika Kita sering memu
puk karma baik maka suatu Saat Kita akan menerima buah Karma baik yang
banyak dan membahagiakan. Sedangkan jika Kita jarang bahkan tidak pernah
memupuk Karma baik maka Kita tidak akah menerima buah Karma baik, Buah
karma baik bersifat sementara, maka itu Kita harus terus memupuk Karma
baik agar selalu menerima buah Karma baik.

-Tlustrasi Yang paling mudah adalah jika Kita membeli barang yang harganya
mahal kemungkinanh besar Kita akah memperoleh Kualitas barang yang bagus,
Jika barang itu murah kemungkinan Kualitas barang itu Kurang baik, meskipun
bagus mungkin didapatkan dengah Cara Yang tidak baik (baranhg
Curiah/selundupah)

Tlustrasi 1 Tlustrasi 2
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Bab 17 : Memperoleh Karma Baik

Dharma $Sehari-hari

Nama :
SMB:.oovvoevieerirerinnee. Kelas :
LK/SD3/9/17
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 17

Memperoleh Karma Baik

1. Metta ahak Yang rajin, Metta selalu merawat tahamannya dengan baik.
Cetiap hari Metta tidak lupa menyiram tahaman bahkah memberi pupuk.
Dari ilustrasi Sambar diatas, Yang mahakah Yang lebih Cocok dengan Sifat
Metta, berikah alasanmu ?

2. Irsia ahak pemalas, IrSia tidak pernah merawat tahamahanya dengan baik.
Dari ilustrasi Sambar diatas, Yang manakah Yang lebih CoCok dengan Sifat
Irsia, berikan alasanmu ?

3. Apa Yang dapat kamu Simpulkan dari dua buah gambar di atas?
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Dhqrmq sehqri-hqri Bab 18 :Brahmawihara

Bab 18 : Brahmawihara

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi Siswa uhtuk mengungkapkan Sifat-sifat luhur yang
harus dimiliki

- Peserta didik memilih Sambar Yang termasuk Brahmawihara dengan mem
beritanda (V)

- Pembimbing menyampaikanh pesah moral

Catatan:
- Brahmawihara adalah Sifat-sifat luhur Yang harus di miliki oleh umat Buddha

- Brahma Wihara terdiri dari:
1. Metta artinya Cinta Kasih ( Mengasihi semua Makhluk )
2. Karunha artinya belas kasihan ( Mengasihi Makhluk Yang menderita )
3. Mudita artinya perasaah Simpati ( Berempati pada kebahagiaah maupun
penderitaah makhluk [ain )
¢. pekkha artinya keseimbangah batin ( Dalam kebahagiaah tidak terlalu
gembira, dalam kesedihanh tidak berlarut-larut, tetap tenahg )
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Bab 18 : Brahmawihara Dharma Sehari-hari

Nama :
SMBooeervrrrrerrerrnenn, sl
LK/SD3/9/18
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 18

Brahmawihara

Berilah tanda cek |is (V") pada gambar Yahg menunhjukkan Sifat-Sifat luhur
Brahmawihara!

Bertengkar
Melepaskan burung

Gayang orahgtua

Nilai Paraf Guru

- Menyelamatkah hewan

LK/SD 3/9/18 SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI




Bab 19 : Kerjasama

Dharma Sehari-hari

Bab 19 : Kerjasama

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah arti kerjasama
- Peserta didik melakukah games
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Kerjasama adalah kegiatah yang dilakukan dua orang atau lebih uhtuk
mencapai tuuanh bersama
- Mahfaat Kkerjasama
1. Pekerjaan lebih ringan dan Cepat selesai
2. Menumbuhakanh rasa persaudaraan
3. Hemat waktu dah biaya
4. Banyak teman danh saudara
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Bab 19 : Kerjasama

narma Jenari-nari

Nama :
S Bl cxscanamsamsmesni Kelas:
LK/SD3/9/19
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 19
Kerjasama
Games

Judul : Merangkai Sedotan/pipet
Cara:

1. Peserta didik di bagi kedalam kelompok

2. Setiap Kkelompok diberi sejumlah sedotan

3. Setiap kelompok menyusun sedotah seCara horizontal ( miring )

4. Rahgkaiah sedotah Yangterbentuk dipindahkan ke tempat laih Yahg
sudah'ditentukah oleh pembimbins.

5. Jika pada Saat dipindahkanh rangkaiah itu tidak terputus maka kelompok
tersebut dapat bekerjasama dengah baik.
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Bab 20 : Menghargai

Bab 20 : Menghargai
Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan arti dan manfaat menghargai
- Peserta didik menjawab pertanyaah
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatah:

- Menghargai adalah Sifat berterima Kasih atas apa Yang telah dilakukah orang
lain kepada Kita.

- Ceperti seorang ahak Yang menghargai jerih payah Orang tuahya, Seorang Siswa
yang menghargai jasa gurunya dan lain-laih.

- Manfaat menghargai adalah :
a. Hidup rukun
b. Terjalin kerjasama yang baik
C. Banyak temanh
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Bab 20 : Menghargai

Nama :
R Y7 S e
LK/SD3/9/20
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 20
Menghargai

Jawablah pertanhyaah-pertahyaan di bawah ini dengan tepat!
1. Setiap pagi ibu menyediakah Sarapah untuk Kita. Sebagai tanhda terima
Kasih Kita teérhadap ibu apa yang sebaiknya Kita lakukan?

2. AYah setiap hari bekerja mencCari hafkah untuk membiaYai kehidupah
Kita, apa Yang sebaiknya Kita lakukah terhadap aYah?

3. Pohon diseKitar Kita membperikan keteduhah dah udara Yang segar ,
agar pohon tersebut tetap tumbuh dengan baik, maka apa Yanhg
sebaiknya Kita lakukan?

4. Kerbau membantu pak tahi membajak Sawah sehingga meringankan
pekerjaah pak tahi, apa Yang seharusnya Kita lakukan terhadap kerbau
terseput?
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