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Bab 1 : Bahagia ketika Memberi dan Berbagi

Tema: Bahagia ketika Memberi dah Berbagi

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memberi motivasi kepada peserta didik uhtuk mengungkapkan
penhdapathya tenhtanhg bagaimaha Cara berbasgi dengan perasaah Yang bahasia.

- Pembimbing menyampaikanh pesanh moral
Catatah:

- Merasa bahagia ketika memberi ataupuh berbagi merupakan suatu hal Yahsg

harus dikembangkan dalam diri Kita.
- Jika Kita memiliki perasaah bahasia ketika memberi dah berbasgi maka Kita

tidak akah merasa lelah uhtuk berbuat baik.
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Bab 1 : Bahagia ketika Memberi dan Berbagi

Nama :
SMB:.vvvvvvvvrvirrrrrrrne Kolis:
LK SD6/12/1
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 1

Bahagia ketika Memberi dah Berbagi

Ceritakah masing-masing Sambar pada Kotak Yang telah disediakan !

Nilai Paraf Guru
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A a Bab 2 : Berbagi Kebaikan
Dharma $ehari-hari °

Bab 2 : Berbagi Kebaikan

Petunwuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskan tentang bagaimana Cara berbagi kebaikan
- Peserta didik mencCeritakah tentang berbagi kebaikan
- Pembimbing menyampaikah pesanh moral

Catatah:
- Berbagi kebaikah atau berbagi hal Yang baik sahgat penting bagi Kita uhtuk
meningkatkan rasa persaudaraah.
- Contoh berbagi kebaikah Yaitu; berbasi Cerita, berbagi kebahagiaah, mengajak
temanh untuk berbagi makahah, mengajak temah untuk membantu Orang yang
kesusahah, mengajak temanh untuk berdana
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Bab 2 : Berbagi Kebaikan

Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB..nnncvevrne Kolis
LK SD6/12/2
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 2

Berbagi Kebaikan

Ceritakahlah penhgalamanmu ketika Kamu mengajak temanmu untuk ber
buat baik
Misalnya: mengajaknya berdana, mengajaknya membantu orang dll.

Nilai Paraf Guru
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Dharma Sehari_hari Bab 3 : Berbagi Kepada Guru dan Teman

Bab 3 : Berbagi Kepada Guru dah:Teman

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan pentinghya berbagi dengah guru dan teman serta
Mmanfaatnya

- Peserta didik menuliskan pengalaman Yang paling berkesan ketika berbagi
dengan guru atau teman di kertas HVS serta menghiasnhya.

- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatan:

- Berbagi sahgat penting bagi Kita.

- Berbagi denganh guru atau teman merupakah hal penting yang harus Kita
lakukan. Baik berbagi dalam hal pekerjaan, berbagi kebahagiaah ataupun
ketika menghadapi masalah. Berbagi dapat meringankanh beban orang lain dan
beban kita pun semakin berkurang. Apalagi jika Kita sedang menghadapi
masalah kemunhgkinan guru dan temah dapat membantu Kita.

- Guru adalah orang Yang membantu kita menjawab hal-hal Yang Kita tidak
tahu menjadi tahu sehingga hidup Kita lebih baik

Contoh sikap berbasi:

- Menjadi pendengar Yang baik bagi orang lain
- Galing membantu

- Galing perhatian

- Bersikap baik

- Caling menyayangi

- Galing menghargai
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Bab 3 : Berbagi kepada Guru dan Teman Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB..csiriiirirrire Kolis:
LK SD6/12/3
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 3

Berbasgi kepada GGuru danh Teman

Tulislah pengalamanmu Yang paling berkesan ketika Kamu.berbagi dengan
guru atau temanhmu kemudiah hiaslah!
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Bab 4 : Kathina

Bab ¢ : Kathina

Petunjuk guru:

- Pembimbing memotivasi SiSwa uhtuk mhgungkapkan devinisi Kathina

- Peserta didik mencCeritakah seCara lisan kegiatan apa saja Yahg dapat
dilakukan di hari Kathina

- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Hari kathina dikenal sebagai hari sahggha
Sangha adalah persatuan para biksu/biksuhi danh samanera/samaneri.
Sangha biksu/biksuni, samanera/samaneri adalah para siswa Buddha
yang telah meninggalkan kehidupah berkeluarga. Mereka menjalani kehidupah
SUCi dan tinggal di wihara.

- Sebelum hari Kathina tiba, para biksu menjalankan wassa. Saat Masa
wassa, para biksu tingal di wihara atau di suatu tempat tertentu selama 3
bulah untuk belajar dharma dah bermeditasi.

- Hari Kathina biasanya jatuh pada bulah Qktober.
Pada hari Kathina, umat Buddha berkesempatan memberi dana kepada
Sanggha. Daha dapat berupa jubah, obat-obatah dah makanan. Dalam
memberi Kita harus tulus.

- Ada tiga Syarat dalam memberi Yaitu sebelum member hatinya harus senhans,
pada saat memberi senang dan setelah memberi sehans.

- Kegiatan yang dapat dilakukan pada hari Kathina Yaitu berdana, baCa paritta,
mendengarkan Dharma.
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Bab 4 : Kathina

Nama :
SMB: v Kelas
LK/SD6/12/4
LEMBAR KERJA SISTWA
Bab ¢
Kathina

Ceritakanlah seCara lisan kegiatah apa Saja Yahg dapat dilakukan pada hari
Kathina!

Nilai ParaF Guru
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Dharma Sehari-hari Bab 5 : Pindapata

Bab 5 : Pindapata

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan arti dan manfaat pindapata
- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatah:
- Pindapata adalah tradisi yang dimulai dari Buddha GOtama dimaha para

anggota sanggha berjalah menyusurijalah dengah membawa patta (manhgkuk
persembahan), dan umat menyerahkan daha berupa makahanh.
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HEITHAEEE Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB:ueaaeeeeeeiearvnnnnn, Kelas
LK/SD6/12/5
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 5
Pindapata

Tuliskah pengalaman dalam mengikuti Pindapata !

Nilai Paraf Guru
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Dharma Sehari-hari

Bab 6 : Sikap Puja Bakti dan di Kelas

Bab 6 : Sikap selama Pwa Bakti dan di Kelas

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan dan menunjukkan sikap Yang baik selama di dalam wihara (review)

- Sikap duduk pada Saat membacCa parita

- Sikap duduk pada Saat mendengarkah dharma

- Sikap duduk pada saat belajar (sekolah minggu)

- Sikap Yang baik jika bertemu dengah orang lain (memberi salam dengan Sikap anjali
- Peserta didik diberi pertanhyaan lisan tentang sikap Yang baik ketika ptja bhakti dan’mem-
buat tulisan Yang berkaitah tentng Sikap Yang baik dikertas Kartoh, spidol.

- Pembimbing menyampaikan pesah moral

Catatanh.

Duduk bersimpuh lutut sambil bersikap anjali adalah Sikap Yang tepat dilakukah pada Saat

Kita akah membaCakanh parita.

Duduk bersila adalah Sikap Yang tepat dilakukah pada saat Kita bermeditasi

Sikap pada waktu puja bakti:
tertib

tenang

konsentrasi

rapi

disiplin

agkrwONPRE
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- Sikap yang baik pada saat berada di dalam

wihara adalah:

- Duduk menggunakan Sikap Yang baik

- Sikap duduk pada saat membacCa parita

- Sikap duduk pada saat mendengarkan
dharma

- Gikap duduk pada saat belajar (sekolah
minggu)

- Tenang (tidak berlari-larian di dalam maupunh

diseKitar wihara)

- Konsentrasi
- Berbicara/bersuara seperlunya saja, sehingga

orahg lain tidak terganggu.

- Sikap Yang baik jika bertemu dengah orang

lain adalah memberi salam dengan mengucap
Kanh selamat pagi, selamat Siang, selamat
malam/ Sukkhi Hottu (semoga anda
berbahagia)/Namo Buddhaya (Terpujilah
Buddha) sambil bersikap anjali(merangkapkah
Kkedua tahgah di depah dada)

- Pada saat mendengarkan dharma bisa meng

gunakan sikap duduk yanhg mahapun Yang
paling hyaman.

- Jika Kita tidak bisa bersikap baik pada Saat

pWwa bakti ataupun belajar di dalam wihara
Kita akah merugikan diri sendiri dah juga
orang lain, Karena orang tersebut tidak dapat
melakukah kegiatanhnya dengan hyaman.
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Bab 6 : Sikap selama Puja Bakti dan di Kelas

Dharma $Sehari-hari

Nama :
SMBrcoevvssccrerreenee o
LK SD6/12/6
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 6

Cikap Selama Puwa Bakti dan di kelas

Ceritakanlah bagaimana Sikap yanhg tepat selama Puja Bakti dah di kelas!

Nilai Paraf Guru

H

12 LK/SD 6/12/6 SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI




Bab 7 :Menyukai Sekolah Minggu dan Wihara

Dharma $Sehari-hari

Bab 7 : Menyukai Sekolah Minggu dan Wihara

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing memotivasi siswa uhtuk mengungkapkah kegiatah apa paling
disukai pada saat Sekolah Minggu danh di wihara

- Peserta didik menarsir Kata aCak dalam kotak yanhg menyatakan kegiatah yang
dapat dilakukanh pada saat Sekolah Minggu danh di wihara

- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatan:

Kegiatah Yang dapat dilakukah pada saat Sekolah Minggu
dan ditdalam wihara adalah
- Berparita

- Bernyahyi

- Mendengar dhamma

- Berdanha

- Meditasi

- Belajar
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Bab 7 : Menyukai Sekolah Minggu dan Wihara

Dharma Sehari-hari

Nama :
SMBrcrrrrsrscreee olis
LK/SD6/12/7
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 7

Menyukai Sekolah Mingsu danh Wihara

Lingkarilah perhyataah Yanhg merupakah keunhtunhgah mengikuti Sekolah
Minggu dah Selama di wihara!

x  Bisa bermain saat belajar

*  Mendengarkah Dhamma

x  Banyak temah

*  Bertambah ilmu

x  Gemakin mengerti tentang ajaran Buddha
*  MembaCa parita

*  Bisa berlari-larian di wihara

x  Bisa belajar bernhyanyi

*  PBisa berdana

*  Bisa honton TV

Nilai Paraf Guru

” LK/SD 6/12/7 SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI




Bab 8 : Mencintai dan Menperhatikan

Bab 8 : Mencintai dan Memperhatikan

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskan pentingnya sikap saling mencintai dan
memperhatikan

- Peserta didik menuliskah tindakan yang harus dilakukan dari sebuah kejadiah

- Pembimbing menyampaikah pesah moral

Catatan:

- Saling mencintai dah memperhatikah sangat penting bagi Kita agar hidup
menjadi harmonis dan bahagia
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Bab 8 : Mencintai dan Memperhatikan

Nama :
SMBrcoevvssccrerreenee K elis
LK/SD6/12/8
LEMBAR KERJA SISWA
Bab s

MencCintai dah Memperhatikah

Tulislah tindakah Yang harus Kamu lakukah sesuai kejadian dibawah ini !

Kejadian

Tindakan

Orang tua sedang sakit

Kakak sedang sibuk menyapu lantai

Ayah kelelahan saat pulang kerja

-hwlor-ag

Ibu sedang sibuk sementara adik
menangis

Ayah sedang mencuci mobil

AW

Nenek haus tetapi susah mengambil

atr minum

Bibi repot membawa barang
belanjaan

Adik sedang bermain sendiri

Kakek menyiram tanaman

[w—y
ol|\e|e

Ibu mencuci pakaian

Nilai Paraf Guru
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Bab 9 : Hidup Damai dan Harmonis

Dharma Sehari-hari

Bab 9 : Hidup Damai dan Harmonis

Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskanh pentingnya hidup damai dah harmonis
- Peserta didik mewarhai Sambar Yahg menunjukkan hidup damai dah harmonis
- Pembimbing menyampaikan pesan moral
Catatanh:

- Hidup damai danh harmonis artinya hidup selaras tahpa pertenhgkarah maupun
permusuhan (hidup rukun)
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Bab 9 : Hidup Damai dan Harmonis

Dharma Sehari-hari

Nama :
SMB..cinnne K olis:
LK/SD6/12/9
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 9

Hidup Damai dah Harmonis

Warnailah Sambar di bawah ini yahg menunjukkan hidup damai dan
harmonis!

Nilai Paraf Guru
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Dharma Sehari-hari Bab 10 : Mencintai dan Memperhatikan

Anggota Keluarga

Bab 10 : Mencintai dan Memperhatikan Anggota Keluarga

Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskah pentinghya mencCintai dan memperhatikah anggota
keluarga
- Pembimbing menyampaikanpesan-moral
Catatan:

- Dalam sebuah keluarga harus-saling mencCintai dah memperhatikah agar ter
wuwud kehidupah Yahg harmonis.
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Bab 10 : Mencintai dan Memperhatikan

Anggota Keluarga Dhal‘ma sehal’i-hdl’i
Nama :
SMBervorevrreererr o
LK/SDe6/12/10
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 10

MencCintai dah Memperhatikah Anhggota Keluarsa

Ceritakah Bagaimana Kaliah Mencintai dah memperhatikan
Anhggota Keluarga ?

Nilai Paraf Guru

LK/SD 6/12/10 SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI



Bab 11 : Mencintai dan Memperhatikan Orang
yang Lebih Tua

Bab 11 : Mencintai dan Memperhatikan Qrang Yang [Lebih
Tua

Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskan pentingnya mencCintai dan memperhatikah orang

yang lebih tua
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI



Bab 11 : Mencintai dan Memperhatikan
Orang yang Lebih Tua

Nama :
SMB:.vvvvvvvvrvirrrrrrrne Kelas
LK/SD6/12/11
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 12

Mencintai dah Memperhatikah Qrang Yang [Lebih Tua

Ceritakah Bagaimana Mencintai dah memperhatikan Qrang Yang [Lebih

Nilai Paraf Guru
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Dharma Sehari-hari Bab 12 : Memperhatikan Sila

Bab 12 : Memperhatikanh Sila

Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskah pentingnya memperhatikah Sila
- Peserta didik melingkari pernyataan benar atau Salah
- Pembimbing menyampaikan pesah moral

Catatan:

- Cila sangat penting diperhatikah agar Kita dapat menjalankan sila itu dengan
baik, sehingga hidup Kita akan nyaman dan bahagia.

SERI PENDIDIKAN BUDDHA DHARMA DALAM SEHARI-HARI
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Bab 12 : Memperhatikanh Sila

Dharma Sehari-hari
Nama :

Kelas :

LK/SD6/12/12
LEMBAR KERJA SISWA

Bab 12

Memperhatikan Cila

Lingkarilah B Jika pernyataah terbut termasuk tindakah Yang menghindari
pelahggarah Sila Buddhis, dan lingkarilah S jika perhyataah tersebut
merupakah pelanggaran Sila Buddhis !

Aku berbiCara sopanh

Dharta meminta izin ketika akan meminjam barahg
Rinha berbohong

Hiri memakai rok mini ketika pergi ke wihara
Upeka menolong burung Yang terjuka

Ruri sedang menyiksa bihatang

Dino mengambil barahg temah tahpa izin

PO ® ©¥ ® ©® ©® ® ©
N D T3 T2 T3 T2 T

Dodi mihum alcohol dah mabuk

Nilai Paraf Guru
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Dharma sehari_hari Bab 13 : Manfaat Pengamalan Sila

Bab 13 : Manhfaat Pengamalan Sila
Petunjuk pembimbing:
- Pembimbing menjelaskan manfaat Sila
- Peserta didik menuliskah akibat dari sebuah Sikap
- Pembimbing menyampaikah pesah moral
Catatah:

- Cila sangat penting supaya hidup Kita tenanhg, nyamah dah bahagia.
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Bab 13 : Manfaat Pengamalan Sila Dhql’mq sehqri"hqri

Nama :
SMB:ovrrrirrsrnrrerrrrien Kelas
LK/SD6/12/13
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 13

Manfaat Pengamalan Sila

Tulislah akibat sesuai pernyataah !

No Pernyataan akibat
1 | Aku bicara sopan
2 | Dino berbohong
3 | Ditha mengobati hewan yang sakit
4 | Roni meminjam barang teman tanpa izin
5 | Metta berpakaian rapi dan sopan
6 | Lobha membunuh binatang
7 | Roni Mencuri Uang
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Bab 14 : Bijaksana

Dharma Sehari-hari

Bab 1¢ : Bijaksaha

Petunjuk pembimbing;

- Pembimbing menjelaskah tentang arti bijaksana
- Peserta didik menyelesaikah problem SolVing
- Pembimbing menyampaikah pesah moral

Catatah:

Cirri-Ciri oranhg bijaksanha:

- Mengambil keputusah dengah banhyak pertimbanhgan

- Memanhdang masalah dari berbagai sudut

- Celalu tahu maha Yang lebih penting yang harus dilakukah terlebih dahulu
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Bab 14 : Bijaksana

Dharma Sehari-hari

Nama :

Kelas :

LK/SD6/12/14
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 1¢
Bijaksaha

Celesaikan masalah di bawah ini! . .
1. Kamu sedanhg mengerjakah tugas sekolah, saat itu ibu sedang sibuk dah adik menangis. Apa Yanhg sebai-
Khya Kamu lakukah untuk membantu ibu dan pekerjaan sekolahmu juga selesai?

2.Dharta sedang bermain kelereng bersama temanh-temanya, tetapi tiba-tiba ibu menyuruh Dharta mem-
beli gula diwarung. Apa Yang sebaiknya Dbharta lakukan?

3.Hari itu Diho sedang ulangan kenaikah Kkelas, tetapi ibu Dino sakit keras. Apa Yang sebaiknya Dino laku-
kah agar Diho tetap ikut ulangah dah dapat merawat ibu?

¢.Pada hari Minggu ibu ingih mengajak Metta ke mol. Metta ingin sekali ikut ke mol, te.'tapi Metta juga
ingin sekali pergi ke wihara. Apa Yahg sebaiknya Metta lakukah agar Metta dapat pergi ke mo| dah ke
wihara di hari Yang sama?

5.Pada suatu hari Dewi diuhdanhg untuk menghadiri ulang tahuh temanya, tetapi Dewi ha(us belajar
Karena besok ada ulahgan harian. Apa Yang sebaik Dewi lakukan agar besok dapat mengerjakah ulahgan
denganh baik dah dapat menghadiri ulahg tahun?
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Bab 15 : Keyakinan

Dharma Sehari-hari

Bab 15 : Keyakihah

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah bagaimaha Cara meningkatkah Keyakinan dalam diri
- Pembimbing menyampaikan pesan moral

Catatan:

- Dalam agama Buddha keyakinan disebut denhgan Saddha

- YaKkin berarti dapat memahami dah mengerti danh tidak ragu-ragu

- Umat Buddha menyatakan keyakinan kepada Tiratana (Buddha, Dhamma,
Sanggha)
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Bab 15 : Keyakinan

Dharma Sehari-hari

Nama :
Sm@ ooooooooooooooooooooooooooo Ke[as :
LK/SD6/12/15
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 15
Keyakinah

Buatlah Gambar Buddha di bawah ini !

Nilai Paraf Guru

H
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Bab 16 : Bhawana

Bab 16 : Bhawanha
Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah pentingnhya melakukan bhawaha
- Peserta didik praktik |[angsung
- Pembimbing menyampaikah pesan moral

Catatan:

- Bhawaha sama artinya dengah meditasi

- Bhawaha bertwuah untuk memperoleh ketenahgah batin ataupuh mencapai
pahdanhgan teranhg dah juga mehambah konsentrasi dalam diri.

- Bhawaha dapat dilakukah denhgan berbagai Cara

Contoh:

Bhawanha dapat dilakukanh dengan duduk bersila tenang, mata dipejamkan
dalam hati konsentrasi mengucCapkah semoga semua makhluk berbahasgia. Ini
adalah meditasi untuk mencCapai ketehanhgan batin dehgah Cara mengembang-
Kanh perasaanh Cinta Kasih kepada semua makhluk.

Bhawana dapat dilakukan dengah Cara menyadari keluar masuknya hafas.
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Bab 16 : Bhawana

Nama :
SMB:aaeeeeeeeeeeeeeerrananns Kelas
LK/SD6/12/16
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 16
Bbhawaha

Lakukanhlah praktek bhwaha denhgah bahtuah pembimbing!

Nilai Paraf Guru
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Bab 17 : Mencintai Lingkungan

Bab 17 : Mencintai Lingkunhgan

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah pentingnya mencintai lingkungan

- Peserta didik praktik langsung Kerja bakti membersihkan lingkungan atau
penghijauan di lingkunhgan wihara danh sekitarnya.

- Pembimbing menyampaikah pesah moral

Catatan:

- Mencintai lingkungan berarti menjaga dah merawat lingkungan dengan baik.

- Mengapa Kita harus mencintai lingkungan? Kita harus mencintai lingkungan
Karena pada dasarnya Kita saling membutuhkan.

- Tanamah dah pepohohah di sekitar Kita membantu Kita mendapatkah oksigen
baru agar Kita dapat melangsungkan hidup dah membuat lingkungan Kita
menjadi teduh dah udaranya sejuk. (Jntuk itu Kita harus merawat tahaman
dah pepohonhah di sekitar Kita agar dapat tumbuh dengan baik.

- Menajaga dah merawat lingkunhgah berarti mengadakan penghijauan di daerah
yahg gersang (menhaham pohon), menebanhg pohon dengah Cara seleksi.

- Manjaga dah merawat lingkunhgan berarti menjaga Kebersihan lingkungan
seKitar dengan Cara membuang sampah pada tempatnya, memisahkan sampah
basah Yang mudah diuraikan oleh bakteri (mudah membusuk) dan sampah
plastik Yang sulit diuraikan oleh bakteri(sulit membusuk) untuk didaur ulang
menjadi barang baru yang dapat dimanfaatkan misalnya: ember, panhCi atau
hasil karya lainya.
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Bab 17 : Mencintai Lingkungan

Nama :

SMBr.covvrirrrserrs ot

LK/SD6/12/17
LEMBAR KERJA SISWA

Bab 17

Mencintai Lingkuanhgan

Praktek [angsung menjaga dah merawat lingkuhgah dengan Cara:

- Membersihkah lingkunhgan sekitar
- Memisahkanh sampah basah (sampah organik) dah Sampah plastik (Sampah

ahorgahik) untuk didaur ulang
- Mencabuti rumput liar disekitar tahaman
- Menhadakah penghijauah dengan Cara menanham kembali di lahanh yang

gersang atau Kosong.

Nilai Paraf Guru
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Bab 18 : Mencintai dan Memperhatikan

Dharma Sehari-hari Diri Sendiri

Bab 18 : Mencintai dan Memperhatikan Diri Sendiri

Petunjuk pembimbing:

- Pembimbing menjelaskah pentingnya mencintai dah memperhatikan diri sendiri

- Peserta didik menuliskah Cara mencintai dah memperhatikan diri sendiri Yang
pernah dilakukan selama ini.

- Pembimbing menyampaikan pesah moral.

Catatan:

- Mencintai dah memperhatikan diri sendiri Sanhgat penting

- Jika Kita dapat mencintai dah memperhatikan diri sendiri, maka Kita dapat
mencintai dan memperhatikan orang atau makhkluk [ain

- Sebaliknya, jika kita sendiri tidak dapat mencintai dan memperhatikan diri
sendiri, bagaimana Kita dapat mencCintai dah memperhatikah orang lain.

- Cara mencintai dan memperhatikah diri sendiri adalah menjaga kebersihan
danh Kesehatah badah, menjaga kebersihkan dan Kerapiah pakaiah,
memperhatikah Kerapiah dalam berpakaiah.

- Mahfaat mencintai dah memperhatikan diri sendiri adalah badan selalu sehat,
sehingga meringnkan bebah orang lain disekitar Kita, banyak orang yang
menyayangi Kita, banyak teman.

- Kerugiah tidak mencintai dan memperhatikan diri sendiri adalah badan sering
sakit, membuat bebah orang disekitar Kita semakin berat, dijauhi teman.
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S A Dharma Sehari-hari
Nama :
SMB:neaeeiioieiieiinennnnn, Kelus
LK/SD6/12/18
LEMBAR KERJA SISWA
Bab 18

MencCintai dan Memperhatikan Diri Sendiri

Ceritakah apa Saja Yahg perhah Kkamu lakukan untuk mencintai dan
memperhatikan diri sendiri!

Nilai Paraf Guru

B
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